
مجري برنامهتاریخ اجراعنوان برنامهردیف استانردیف 

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/03/15تجلیل از بانوان کارآفرین  برتر حوزه ICT  استان1

1398/05/02برگزاري نشست بررسی مطالبات زنان در حوزه برنامه ریزي2
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات و 

دستگاهاي ذیربط استانی

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/07/01برگزاري مسابقه دارت3

4
غبار روبی و گل افشانی مزار شهدا و دیدار و تجلیل از 

همسران خانواده شهدا
مستمر

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات و 

دستگاههاي ذیربط استانی

5

برگزاري مراسم بزرگداشت دفاع مقدس و برگزاري مسابقه 

بمناسبت هفته دفاع مقدس و برگزاري مسابقه کتابخوانی از 

کتاب وصیت نامه امام

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتخرداد-شهریور

6
تقدیر از زنان برتر در حوزه عفاف و حجاب و نماینده بانوان 

دستگاههاي ذیربط
1398/11/27

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات و 

دستگاههاي ذیربط استانی

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/11/26برگزاري مراسم گرامیداشت هفته زن7

8
تقدیرمدیرکل امور بانوان استانداري از نماینده امور بانوان 

اداره کل
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/12/15

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/10/15برگزاري مسابقه فوتبال دستی9

10
برگزاري جلسات هماهنگی همایش ملی خلق ثروت از 

برنامه هاي موبایلی در حوزه بانوان

1398/10/10و1398/1

1/05
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات و استانداري

11

شرکت در اردوي جهادي  (روستاي مرادکندي)اهداء بسته 

هاي فرهنگی تمبر پنگول به تعداد یکصد عدد از طرف اداره 

کل پست استان به کودکان حاضر و مدارس روستاي 

مرادکندي،جبل کندي

98/11/21
دفتر امور خانواده واداره کل ارتباطات  بانوان 

استانداري آذربایجان غربی

12
دیدار از همسر شهید حاتمی شهرستان مهاباد و شهید 

ناصرلک و شهید مجید حاتمی

98/11/19   

981/11/21

امور بانوان و اداره کل ارتباطات و اداره کل پست 

استان آذربایجان غربی

13

مسابقه تنیس روي میز به تعداد 28 نفر از بانوان و همسران 

همکاران و مسابقه دارت به تعداد 15 نفر بانوان اداره کل 

پست ارومیه

98/11/20
امور بانوان و اداره کل پست استان آذربایجان 

غربی

14

حضور فعال در کمیته مراسمات غباروبی و دوره هاي فراهم 

شده از سوي نیروي انتظامی و فرمانداري ارومیه -بسیج و 

سپاه توسط نماینده امور بانوان

در طی سال 98

دستگاههاي مجري : استانداري-فرمانداري-سپاه 

شهدا -بسیج -نیروي انتظامی -کانون فرهنگی 

بانوان

1
دوره آموزشی تربیت مربی سبک زندگی اسلامی (طرح 

عقیله2)
98/10/23

اداره کل حفظ آثار و نشر ارزش هاي دفاع مقدس 

آذربایجان شرقی با همکاري اداره کل ارتباطات و 

فناوري اطلاعات آذربایجان شرقی

2

نشست هم اندیشی بانوان شاغل در ادارات تابعه وزارت 

ارتباطات و فناوري اطلاعات در استان با  مشاور امور بانوان 

وزیر ارتباطات

98/05/25
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات آذربایجان 

شرقی

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتاردیبهشت و آبانبرگزاري جلسه هم اندیشی مشاور بانوان1

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتاسفندبرگزاري همایش روز زن2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات ( مدیر کلاسفنددیدار و تقدیر به همراه گل با کارکنان مرکز مکانیزه پست3

مخابرات البرزماه رمضانمسابقه تجوید قرآن4

مخابرات البرز98/01/27جمع آوري و کمک به سیل زدگان5

مخابرات البرز98/02/07بازدید از باغ گیاه شناسی6

مخابرات البرز98/02/14اردوي کاشان7

مخابرات البرز_برگزار ي 4 دوره آموزشی در خصوص مهارت زندگی8

کلیه شرکتهاي تابعه و اداره کل98/05/30برگزاري مراسم عید غدیر و دیدار با سادات9

مخابرات البرز98/07/09کارگاه آموزشی نیروي انتظامی10

آذربایجان 2

شرقی

آذربایجان 

غربی

البرز

1

3



مخابرات البرزهفته بسیجبرگزاري مسابقات ورزشی و تیراندازي و فرهنگی1

2

برگزاري جلسه بررسی مسائل و راهکارهاي توسعه فعالیت 

بانوان در حوزه Ict با حضور سر کار خانم سامعی مشاور 

محترم وزیر در امور بانوان و سر کارخانم محمدلو مدیرکل 

دفتر امور بانوان و خانواده استانداري

98/05/28
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

اردبیل

3

هماهنگی دیدار سرکار خانم سامعی مشاورمحترم وزیر در 

امور بانوان با معاون سیاسی امنیتی استانداري اردبیل جهت 

ICT بررسی مسائل بانوان فعال در حوزه

98/05/30
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

اردبیل

4
برگزاري جلسه هم اندیشی و بررسی مسایل مربوط به حوزه 

ICT بانوان با حضور نمایندگان ادارات تابعه
98/07/20

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

اردبیل

5
برگزاري مشترك دوره آموزشی طرح سبک زندگی جهادي 

در استان با بنیاد حفظ آثار و ارزش هاي دفاع مقدس
98/10/24

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

اردبیل _ بنیاد حفظ ارزش هاي دفاع مقدس

6
برگزاري جلسه عفاف و حجاب با سخنرانی حجت الاسلام و 

المسلمین پناهی
مدیریت ارتباطات زیرساخت استان اردبیل98/9/16

7
برگزاري مسابقه ورزشی ویژه بانوان در ایام ا... دهه مبارك 

فجر
مدیریت ارتباطات زیرساخت استان اردبیل98/11/21

مدیریت ارتباطات زیرساخت استان اردبیل98/11/26تجلیل از بانوان شاغل در مدیریت به مناسبت روز زن8

مدیریت پست بانک استان اردبیل1398/11/14نشست تحکیم بنیان خانواده9

مدیریت پست بانک استان اردبیل1398/11/20جلسه عفاف و حجاب10

اداره کل پست اردبیلاردیبهشت ماهنشست شوراي فرهنگی بانوان11

12
هماهنگی با مرکز بهداشت جهت اندازه گیري فشار خون 

بانوان شاغل
اداره کل پست اردبیلتیرماه

اداره کل پست اردبیلتیر ماهکارگاه آموزشی عفاف و حجاب13

اداره کل پست اردبیلتیر ماهکارگاه آموزشی روشنگري و بصیرت14

15
کارگاه آموزشی تبیین و ترویج فرهنگ سیره و سبک زندگی 

رضوي
اداره کل پست اردبیلتیر ماه

اداره کل پست اردبیلمردادماهبرگزاري جلسه عفاف و حجاب16

اداره کل پست اردبیلمردادماهتقدیر وتشویق خواهران نمونه محجبه شاغل پست استان17

18
برگزاري نشست و دوره آموزشی روشنگري و ترویج فرهنگ 

عفاف و حجاب
اداره کل پست اردبیلمردادماه

19
اعزام بانوان شاغل اداره کل به اردوي تفریحی و ورزشی در 

راستاي در حوزه افزایش نشاط اجتماعی
اداره کل پست اردبیلشهریور ماه

اداره کل پست اردبیلبهمن ماهبازدید از موزه شهدا20

اداره کل پست اردبیلبهمن ماهبرگزاري مراسم جشن تکلیف فرزندان دختر همکاران21

22
مراسم تجلیل از برندگان مسابقه نقاشی با موضوع ایام ا... 

دهه فجر
اداره کل پست اردبیلبهمن ماه

23
برگزاري مسابقه انتخاب بهترین جمله در خصوص انقلاب 

اسلامی بین همکاران
اداره کل پست اردبیلبهمن ماه

اداره کل پست اردبیلبهمن ماهنشست تحلیلی پیرامون انقلاب اسلامی و بانوان24

25
نشست آموزشی با موضوع خانواده و چگونگی تربیت و 

برخورد با جوانان
اداره کل پست اردبیلبهمن ماه

اداره کل پست اردبیلاسفندماهبرگزاري کلاس آموزشی پیشگیري از شیوع ویروس کرونا26

اردبیل 4



استانداري اصفهان و هلال احمر98/5/16دوره آموزشی مدیریت بحران هاي اجتماعی1

2

شرکت در بزرگداشت هفته دولت در جلسه هم اندیشی 

بانوان فرهیخته و تاثیر گذار در استان به ریاست استاندار 

اصفهان با حضور خانم ابتکار

استانداري اصفهان98/6/4

شرکت در نسشت تخصصی بانوان عضو شوراهاي اسلامی 3

استان و نمایندگان امور بانوان دستگاه با حضور استاندار در 

استانداري اصفهان98/7/20

4
ورزش صبحگاهی بانوان اداره کل در هفته سلامت بانوان در 

باغ بانوان ناژوان
98/8/18

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

اصفهان

شهرداري اصفهان و استانداري اصفهان98/11/20شرکت در جلسه به مناسبت دهه فجر و ولادت حضرات 5

1
برگزاري  بزرگداشت روز میلاد حضرت فاطمه (س)  .هفته 

زن و روز مادر
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات98/11/2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات98/7/28تقدیر از بانوان اداره کل بمناسبت ایام اربعین2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات98/4/22اجراي برنامه هاي گسترش فرهنگ حجاب و عفاف3

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات98/2/5تقدیر از بانوان بمناسبت روززن4

اداره کل کتابخانه ها98/8/26نشست کتابخوانی5

استانداري98/11/15نشست بانوان دستگاههاي اجرایی بماسبت دهه فجر6

1
برگزاري همایش ویدئو کنفرانسی طرح عقیله با همکاري 

سازمان حفظ آثار دفاع مقدس
98/10/24

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

بوشهر

97/11/26برگزاري مراسم تجلیل از بانوان اداره کل در روز زن2
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

بوشهر

1

تقدیر از بانوان خانواده ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

خوزستان به مناسبت ولادت با سعادت حضرت فاطمه زهرا 

(س) و روز زن

36125
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

خوزستان

2
تقدیر از دو همسر شهید  استان خوزستان به مناسبت روز 

بزرگداشت  شهدا
36151

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

خوزستان

3
تقدیر از بانوان فعال ستاد اقامه نماز حوزه ارتباطات و فناوري 

اطلاعات استان خوزستان
36132

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

خوزستان

36092برگزاري همایش زندگی به سبک جهادي ویژه بانوان4

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

خوزستان و با هماهنگی بنیاد حفظ آثار و نشر 

ارزش هاي دفاع مقدس خوزستان

5

همکاري با دفتر امور بانوان استانداري خوزستان در خصوص 

اجراي کنگره ملی شهید شاخص کشوري بانو عصمت 

پورانور و 1674 شهیده استان خوزستان و هماهنگی با 

اپراتورهاي ارتباطی جهت ارسال پیامک هاي آن شهیده بانو

آذر و دیماه 98

امور بانوان استانداري خوزستان، با همکاري اداره 

کل ارتباطات و فناوري اطلاعات خوزستان و 

برخی دستگاه هاي اجرایی استان

6
همکاري با امور بانوان استانداري خوزستان جهت تهیه بانک 

اطلاعاتی بانوان خیر استان
دیماه 98

امور بانوان استانداري خوزستان، با همکاري اداره 

کل ارتباطات و فناوري اطلاعات خوزستان و 

برخی دستگاه هاي اجرایی استان

7
حضور در مراسمات ، همایش ها وکارگروه هاي بانوان استان 

خوزستان
امور بانوان استانداري خوزستانمستمر در سال 98

10

خراسان 

رضوي
26/11/98همایش آشنایی با کسب و کارهاي اینترنتی1

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات با همکاري 

اداره کل بهزیستی مشهد و شرکت لاین استور

اصفهان

ایلام

بوشهر 

خوزستان

6

7

9

5



1
اداره کل دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداري98/01/29شرکت در همایش پیاده روي خانودگی به مناسبت روز ارتش

اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی98/02/04شرکت نمایش تئاتر اجتماعی و خانوادگی مندیر2

3

شرکت در نمایش تئاتر هزار سال و یک روز با موضوع 

خانوادگی
اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی98/02/25

4
اداره کل کتابخانه هاي عمومی استان98/03/08شرکت در جشنواره نهم مسابقه سراسري کتابخوانی رضوي

شهرداري بجنورد98/03/25شرکت در نمایشگاه و جشن فرهنگی حق شهروندي5

6

شرکت و دریافت جایزه در مسابقه کتابخوانی نظام حقوق زن 

در اسلام
وزارت متبوع98/04/11

استانداري98/04/20بازدید از نمایشگاه حریم ماه7

8

تقدیر از بانوي نمونه اداره کل به مناسبت دهه کرامت و 

هفته عفاف و حجاب
98/04/24

اداره کل دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداري 

و حوزه علمیه استان

پاسداشت هفته دولت (عمومی)98/06/07شرکت در مراسم غبارروبی و عطر افشانی مزار شهدا9

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان98/06/13برگزاري مراسم روحبخش زیارت عاشورا10

11

برگزاري جلسات فرهنگی در حوزه امور بانوان با حضور 

مدیرکل و سایر اعضا شوراي فرهنگی
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان98/06/31

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان098/07/01برگزاري خاطره گویی به مناسبت هفته دفاع مقدس12

کمیته بانوان هفته دفاع مقدس98/07/04شرکت در همایش ریحانه هاي ایثار13

عمومی98/07/15بازدید از یازدهمین نمایشگاه کتاب در استان14

عمومی98/08/13شرکت در راهپیمایی 13 آبان15

16

حضور در دوره آموزشی توانمندسازي زنان در ایران و سایر 

کشورها
استانداري98/08/21

17

شرکت در کارگاه آموزشی اصول پیشگیري از بیماري هاي 

شایع زنان
امور بانوان فرمانداري98/08/26

18

عضویت و تقدیر در کمیته نظارت و ارزیابی هفته پژوهش و 

فناوري استان در سال 98
جهاد دانشگاهی98/09/03

19

شرکت در کارگاه آموزشی آمادگی در برابر مخاطرات ویژه 

بانوان
امور بانوان استانداري و حلال احمر98/09/05

20

 کارگاه آموزشی حکاکی و میوه آرایی در راستاي توانمند 

سازي و کسب مهارتهاي زندگی
امور بانوان استانداري و اداره کل فنی و حرفه اي98/09/12

امور بانوان استانداري98/09/27شرکت در همایش پاتوق خانواده ویژه بانوان21

22

شرکت در دوره آموزشی مهارتهاي لازم در راه اندازي کسب 

و کارهاي اینترنتی
اتاق بازرگانی، صنایع و معادن و کشاورزي استان98/09/26

23
اداره کل حفظ اثار و نشر ارزش هاي دفاع مقدس98/10/03شرکت در سلسله کارگاه هاي آموزشی خورشید خانه ات باش

عمومی98/11/22شرکت در راهپیمایی 22 بهمن 24

امور بانوان استانداري و دانشگاه بجنورد98/11/28کارگاه آموزشی تکنیک هاي حل اختلاف همسران25

26

شرکت و دریافت جایزه مسابقه چگونه پاسخ دهیم با 

موضوعیت نماز
وزارت متبوع98/12/12

خراسان 

شمالی

11



اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات98/11/29برگزاري نشست با موضوع زنان کار آفرین1

98/05/12بزرگداشت هفته مقام زن و روز مادر2

3
فرهنگ سازي و نهادینه سازي مشارکت بانوان در امورات 

مختلف با تکیه بر تحکیم بنیان خانواده
98/08/19

4
شناسایی وضعیت موجود براي رسیدن به شرایط مطلوب و 

برنامه ریزي در موضوعات مختلف
مستمر

5
حمایت از طرح هاي اشتغال زایی و توسعه اشتغال پایدار زنان 

روستایی
با همکلري استانداري98/10/18

6
برگزاري نشست با موضوع تبلیغ صنایع دستی زنان روستایی 

با استفاده از امکانات ارتباطی
با همکاري میراث فرهنگی98/09/26

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/05/12تقدیر از بانوان محجبه اداره کل1

2
تقدیر مدیر کل محترم ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

به مناسبت روز کارمند از کلیه همکاران خانم شاغل
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/06/04

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/09/02تقدیر از بانوان فعال حوزه اقامه نماز3

98/10/24برگزاري طرح آموزش خانواده و سبک زندگی جهادي عقیله4
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس و 

بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش هاي دفاع مقدس

5
برگزاري مسابقه ورزشی ( دارت) بین دستگاههاي تابعه 

وزارت متبوع در استان ویژه بانوان
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/11/18

6
برگزاري مسابقه کتابخوانی ویژه میلاد حضرت زهرا (س) و 

روز زن
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/11/25

7
تقدیر مدیر کل محترم ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

به مناسبت روز زن از کلیه همکاران خانم شاغل
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان فارس98/11/26

1

برکزاري مراسم تجلیل از بانوان نمونه به مناسبت روز زن-

برگزاري مراسم و نوحه خوانی به مناسبت تولد حضرت زهرا 

(س)-دیدار با شخصیت هاي مذهبی و سیاسی و خانواده 

شهدا-تقدیم هدایا به بانوان - -شرکت در گردهمایی بانوان 

ادارات درحرم مطهر و با گل باران نمودن حرم -شرکت در 

جلسه امور بانوان استانداري

اداره کل -استانداريبهمن  ماه

2

دیدار با خانواده شهدا سال 57 و حضور در گلزار شهدا به 

مناسبت دهه فجر-حضور در راهپیمایی 22 بهمن به اتفاق 

خانواده ها ي همکاران-برگزاري مسابقات و اهدائ جوائز به 

مناسبت دهه فجر -برگزاري جشن و سروردر ایام اله دهه 

فجر-شرکت در جلسه استانداري به مناسبت دهه فجر

اداره کل -استانداريبهمن ماه

3

 15و14 خرداد ماه به مناسبت ارتحال رهبر کبیر انقلاب امام

 خمینی و ا5 خرداد ماه قیام مردم قم برگزاري مراسم -دیدار

 با خانواده شهدا --پذیرایی از کاروان هاي حامل زائران حرم

مطهر امام راحل15 خرداد

اداره کلخرداد ماه

4
برگزاري مراسم جشن و سرور به مناسبت میلاد امام زمان 

وجشن نیمه شعبان
اداره کلاردیبهشت ماه

5

برگزاري مراسم جشن و سرور به مناسبت دهه کرامت در ماه 

ذي القعده تولد حضرت معصومه(س)و امام رضا(ع)- تجمع 

دسته جمعی بانوان با اهدائ گل در حرم مطهر

اداره کل-استانداريتیر ماه

چهارمحال 

و بختیاري

فارس

قم 

12

13

14



وزارت ارتباطات و فناوري اطلاعاتدي ماه 1398 24برگزاري طرح آموزش ملی تربیت مربی1

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استانبهمن 1398 14برگزاري مسابقه دارت ورزشی بانوان2

3
شرکت  در کارگاه آموزشی «آشنایی با مولفه هاي خرید 

بهینه کالا و خدمات»
استانداري13آذر ماه 1398

4
شرکت در نشست تخصصی کودك،خانواده ،سبک زندگی 

ایرانی و اسلامی
استانداري20مهرماه 1398

1

اطلاع رسانی اهمیت عفاف و حجاب و تحکیم بنیان خانواده 

از طریق نصب پوسترو منشور اخلاقی و منشور خانواده در 

محیط اداره کل

تیر 98
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استانتیر 98تقدیر از بانوان اداره کل در هفته عفاف و حجاب2

3
نصب شعارها و احادیث مربوط به عفاف و حجاب در تابلوي 

اعلانات اداره کل در معرض دید همکاران و مراجعین
تیر 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

4
شرکت در جلسات مستمر حقوق شهروندي و عفاف و حجاب 

و حوزه بانوان
به صورت ماهیانه

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

استانداري سمنانمهر 98شرکت در نشست تخصصی تشکل هاي فعال حوزه زنان5

6

برگزاري کارگاه سبک زندگی جهادي به صورت ویدئو 

کنفرانس با همکاري بنیاد حفظ آثار و نشر ارزشهاي دفاع 

مقدس و وزارت ارتباطات و فناوري اطلاعات

دي 98
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

7
شرکت  در مراسم غبارروبی گلزار شهدا  به مناسبت 

گرامیداشت دهه فجر انقلاب اسلامی
بهمن 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استانبهمن 98دیدار با همسر محترم شهید منتسب با همکار اداره کل8

9
ارتباط مستمر با مدیرکل محترم دفتر امور بانوان استانداري و 

همکاري متقابل
به صورت مستمر

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

10
شرکت در کارگاه آموزشی پیشگیري از سرطان ویژه بانوان 

کارمند دولت
آبان 98

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

استان سمنان

11
 تقدیر از بانوان اداره کل  به  مناسبت فرا رسیدن  ولادت 

حضرت فاطمه زهرا سلام االله علیها و روز زن
بهمن 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

12
ارسال پیام هاي بهداشتی در ایام شیوع ویروس کرونا براي 

همسران همکار آقا
اسفند 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

سمنان

1
برگزاري رویدادکارآفرینی دانش آموزي تینوتک در شهرستان 

چابهار
1398/2/22

 اداره کل ارتباطات وفناوري اطلاعات استان 

سیستان وبلوچستان-وزارت آموزش وپرورش 

ومعاونت علمی وفناوري ریاست جمهوري

2
برگزاري دوره توانمندسازي جوامع محلی بر بستر فناوري 

اطلاعات
1398/05/08

 سازمان فناوري اطلاعات ایران-اداره کل 

ارتباطات وفناوري اطلاعات استان سیستان 

وبلوچستان-منطقه آزادچابهاروصندوق کارآفرینی 

امیداستان

3
برگزاري نمایشگاه عکس در سالن اداره کل بمناسبت هفته 

دفاع مقدس
اداره کل ارتباطات وفناوري اطلاعات استان1398/6/31

دي ماه1398برگزاري دوره آموزشی ویدئوکنفرانسی طرح عقیله4
وزارت ارتباطات وفناوري اطلاعات-سازمان حفظ 

ونشر آثاردفاع مقدس

5
تجلیل از بالنوان کارمند در اداره کل ومادران وهمسران 

همکاران
اداره کل ارتباطات وفناوري اطلاعات استان26بهمن روز زن

6
اهداء بسته هاي اهدایی از طرف وزارت به خانواده هاي معزز 

شهدا
1398/12/22

اداره کل ارتباطات وفناوري اطلاعات استان به 

مناسبت روز بزرگداشت مقام شهدا.

7
همکاري وشرکت در جلسات وبرنامه هاي اموربانوان 

وخانواده استانداري
استانداري سیستان وبلوچستانمستمر

قزوین

سمنان

سیستان و 

بلوچستان

15

16

17



وزارت ارتباطات و فناوري اطلاعات24دي ماه 98برگزاري طرح آموزش ملی تربیت مربی1

2
برگزاري جلسه آموزشی(جمعیت،رضایت مندي اززندگی 

زناشویی)
استانداري کرمان16بهمن ماه98

5مرداد ماه 98برگزاري جلسه ستادخانواده وفضاي مجازي3
باهمکاري اداره کل ارتباطات وفناوري اطلاعات 

کرمان و استانداري

1
 ICT گرامیداشت مقام زن و تقدیر از بانوان فعال حوزه

توسط مدیرکل ارتباطات و فناوري اطلاعات کردستان
نمابنده امور بانوان98/11/26

نمابنده امور بانواناسفند 98تهیه پکیج عفاف و حجاب جهت بانوان اداره کل متبوع2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان1398تقدیر ازبانوان با حجاب  به مناسبت روز حجاب وعفاف1

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان98/11/28برگزاري جشن تکلیف فرزندان کارکنان2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان1398نصب بنر ویژه عفاف و حجاب در اداره کل3

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان98/10/24برگزاري جلسات طرح عقیله4

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان1398تهیه منشور عفاف و حجاب و ابلاغ به کارکنان5

اداره کل ارتباطات زیرساخت استان98/11/26مراسم بزگداشت روز زن6

اداره کل ارتباطات زیرساخت استان98/04/15مراسم هفته حجاب و عفاف7

اداره کل ارتباطات زیرساخت استان98/11/22شرکت در راهپیمایی 22 بهمن8

اداره کل ارتباطات زیرساخت استان98/04/12مراسم روز دختر9

اداره کل ارتباطات زیرساخت استان98/08/23شرکت در همایش مدیریت امور بانوان و خانواده10

11
 برگزاري جلسات پرسش و پاسخ و رفع مشکلات بانوان با 

حضور مدیریت محترم منطقه
مخابرات منطقه1398

12
 برگزاري ورزش صبحگاهی ویژه ي بانوان بمنظور حفظ 

سلامت روحی و جسمی و افزایش راندمان کاري
مخابرات منطقه1398

13
 برقراري تایم اختصاصی و مربی در رشته ي ورزشی 

بدمینتون در ورزشگاه پیام
مخابرات منطقه1398

14

مشارکت دربرگزاري مراسم جشن تجلیل از جانبازان شرکت 

بمناسبت روز جانباز وپاسدار  بمناسبت ولادت حضرت امام 

حسین (ع) و حضرت ابوالفضل ( ع)

مخابرات منطقه98/01/21

15
مشارکت درزیباسازي  مراسم جشن نیمه شعبان   بمناسبت 

ولادت حضرت قائم عجل االله تعالی فرجه
مخابرات منطقه98/01/29

16
مشارکت درجمع آوري کمک هاي مردمی وپرسنل مخابرات 

 براي فقرا ومستمندان درماه مبارك رمضان
مخابرات منطقه__

17
برگزاري مراسم زیارت وفات حضرت خدیجه (س) درروز 

چهارشنبه با حضور کلیه خواهران
مخابرات منطقه98/02/25

18
برگزاري سمینار آموزشی یکروزه براي بانوان شرکت تحت 

عنوان عملکرد حضرت خدیجه کبري  ( س)
مخابرات منطقه98/02/22

19
برگزاري مراسم قرائت قرآن ( یک جزء) از ساعت 7,30دقیقه 

صبح درماه مبارك رمضان
مخابرات منطقه1398

کرمان

کردستان

کرمانشاه 

18

19

20



20

برگزاري مراسم پذیرایی وخیرات از خانواده هاي مستمند 

وفقیر پشتیبانی شده توسط کارکنان بمناسبت ولادت امام 

حسن مجتبی (ع) وروز اکرام

مخابرات منطقه98/02/30

21
برگزاري مراسم  شب هاي قدر 19 ؛ 21 و23 باحضور 

کارکنان مخابرات
مخابرات منطقه1398

22

چاپ وپخش فرمایشات حضرت  امام جعفر صادق (ع) 

درخصوص  اطاعت  از اوامر رهبري ؛  تقوا وپرهیزکاري  

وخیرات  درتمامی مراکز فنی وامورمشترکین

مخابرات منطقه1398

23
برگزاري مراسم سخنرانی براي بانوان شرکت بمناسبت 

ولادت حضرت معصومه (س) درسالن
مخابرات منطقه1398

24
چاپ اعلامیه درخصوص روز حجاب وعفاف درمکان هاي 

عمومی مراکز فنی وامورمشترکین
مخابرات منطقه1398

مخابرات منطقه98/04/23تقدیر ازبانوان باحجاب  شرکت بمناسبت روز حجاب وعفاف25

26
برگزاري مراسم جشن  ازدواج حضرت علی (ع ) وحضرت 

فاطمه زهرا (س) وروز ازدواج
مخابرات منطقه1398

27
تقدیرواهداء هدایا به  کارکنان وفرزندان کارکنانی که درسال 

1398 ازدواج نموده دربرگزاري مراسم جشن ازدواج
مخابرات منطقه1398

28
برگزاري مراسم جشن عید غدیر و توزیع شکلات و شیرینی 

و شربت در سطح شرکت
مخابرات منطقه1398

29
برگزاري مراسم زیارت عاشورا از ساعت 7,30 دقیقه صبح در 

دهه ي اول محرم همراه با صرف صبحانه
مخابرات منطقه98/06/10

30
شرکت درمراسم غبارروبی مزارشهدا درپنجشنبه  بمناسبت 

هفته دفاع مقدس
مخابرات منطقه98/07/04

31

دیدار با 4 نفر از خانواده شهدا  مخابراتی   بنام کشاورزي ؛ 

دخت شمس طلب ؛ شیرویی وکاکایی ( پاوه ) بمناسبت هفته 

دفاع مقدس

مخابرات منطقه1398

32

آماده سازي مهمانسراها ؛ مامورسراها ي کرمانشاه ؛ اسلام 

آباد ؛ دالاهو ؛ سرپل ذهاب  وقصرشیرین براي زوار اربعین 

حسینی (ع)

مخابرات منطقه1398

33
فعالیت فرهنگی درخصوص برخورد صحیح واحترام داخلی 

خانوادگی وازدواج وجلوگیري از اعتیاد درخانواده و...
مخابرات منطقه1398

34
فعالیت درخصوص آموزش حقوقی ازجمله نحوه معامله ؛ 

حقوق خانواده و...
مخابرات منطقه1398

35
فعالیت درخصوص نگهداري وحفاظت از اموال اداره وبیت 

المال
مخابرات منطقه1398

36
گسترش فعالیت درخصوص آموزش اخلاق قرآنی وعلمی 

پژوهشی در فضاي مجازي
مخابرات منطقه1398

37
برگزاري مراسم آغاز هفته ي وحدت و میلاد پیامبراکرم(ص) 

و ولادت امام جعفر صادق(ع
مخابرات منطقه1398



38

برگزاري اردوي یک روزه خواهران جهت شرکت در 

نمایشگاه اقوام و ملل ایرانی واقع در پارك شاهد  و مراسم 

کوهنوردي

مخابرات منطقه98/06/09

39
مراسم تقدیر از مادران و همسران شهدابه مناسبت وفات 

حضرت ام البنین(س)
مخابرات منطقه1398

مخابرات منطقه1398برگزاري مراسم جشن دهه مبارك فجر40

41

برگزاري مراسم روز زن با دعوت از سرکارخانم دکتر 

جانجانی و سخنرانی ایشان پیرامون زندگی حضرت زهرا(س) 

و نقش مادري و همسرداري ایشان باحضور خواهران شرکت 

و تقدیم هدایایی به شرکت کنندگان در جلسه

مخابرات منطقه1398

42
تهیه بسته هاي معیشتی براي کمک به کسانیکه در ایام 

بیماري کرونا شغل خود را از دست داده اند
مخابرات منطقه1398

پست بانک1398برگزاري مسابقه تیراندازي43

پست بانک1398برگزاري مسابقه دارت44

پست بانک1398برگزاري گل گشت45

پست بانک1398برگزاري دوره فرهنگی در پنج مرحله46

اداره کل پست استان98/04درج پیام با موضوع عفاف و حجاب در سربرگ اداري47

اداره کل پست استان98/04ارسال پیامک با موضوع عفاف و حجاب48

اداره کل پست استان1398شرکت و حضور خواهران در راهپیمایی 22 بهمن49

اداره کل پست استان1398شرکت خواهران در نماز جماعت50

اداره کل پست استان1398تقدیر از خواهران فعال نماز51

اداره کل پست استان1398شرکت خواهران در مراسمات مذهبی52

اداره کل پست استان1398برگزاري جلسات امر یه معروف و نهی از منکر ویژه خواهران53

54
برگزاري جلسات عفاف و حجاب در اداره کل توسط استاد 

حوزه علمیه خواهران
اداره کل پست استان1398

55
عضویت بانوان اداره کل در طلایه داران امر به معروف و 

نهی از منکر
اداره کل پست استان1398

اداره کل پست استان1398جلسه با امام جماعت با حضور بانوان56

اداره کل پست استان1398شرکت فعال بانوان در مراسمات دهه محرم57

58
شرکت بانوان در کارگاه آموزشی طلایه داران امر به معروف 

استانداري
اداره کل پست استان1398

اداره کل پست استان1398برگزاري جشن روز زن و دادن هدایا و تقدیر از بانوان59

اداره کل پست استان1398نصب بنر ویژه عفاف و حجاب در اداره کل60



1
حضور بانوان در مراسم مذهبی و جشن ها همچون زیارت 

عاشورا و جشن میلاد امام حسن در اداره کل
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات

2
شرکت  در همایش زن و توسعه ( خانم نظري مشاور امور 

بانوان و خانواده وزارت کشور)
وزارت کشور و استانداري همدانخرداد 98

3

همکاري با اداره کل حفظ آثار و نشر ارزش هاي دفاع 

مقدس جهت برگزاري طرح عقیله بصورت ویدئو کنفرانس 

در محل سالن شهید قندي وزارت ارتباطات و سالن جلسات 

استانها و با حضور دبیران آموزش و پرورش استان همدان

آبان 98
معاونت زنان و خانواده سازمان نشر ارزش هاي 

دفاع مقدس

استانداريآبان 98شرکت در همایش ورزشی4

اداره کل ورزش و جوانان استاندي 98شرکت در مسابقه ورزشی دارت5

6
شرکت در نشست مشترك مشاورین امور بانوان فرمانداري 

ها و دستگاه هاي اجرایی استان
 امور بانوان و خانواده استانداريبهمن 98

7
برگزاري جلسات تشریح طرح نوآفرین وزارت در کارگروه 

اشتغال فرمانداریها
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتسه جلسه در پاییز 98

8
استفاده از رفاهیات همچون استخر و سالن ورزشی ویژه 

بانوان در سال بصورت رایگان
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتسال 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتاردیبهشت و خرداد 98حضور بانوان در مراسم ختم جمعی قرآن کریم در ماه رمضان9

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتتابستان 98پیاده روي خانوادگی کارکنان اداره کل10

11
استفاده یک نفر از بانوان شاغل از مرخصی تولد فرزند در 

سال 98
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتاسفند 98

12
استفاده یک نفر از بانوان شاغل از مرخصی ساعتی فرزند زیر 

6 سال در سال 98
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعاتسال 98

کهگیلویه 22

1و بویراحمد
نشست صمیمی بانوان فعال حوزه ICT با حضور سرکار 

خانم دکتر سامعی
98/05/10

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان -  

آقاي عابدینی

98/11/16خودآگاهی و فرزند پروري در فضاي مجازي1

شوراي امور بانوان و خانواده ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان ( اداره کل ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان )

2

امنیت تبادل اطلاعات درفضاي مجازي ( امنیت خانواده در 

فضاي مجازي ،امنیت تلفن همراه ، امنیت در شبکه هاي 

اجتماعی و...)

98/10/10

شوراي امور بانوان و خانواده ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان ( اداره کل ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان )

گلستان

همدان 21

23



3
افزایش مهارتهاي فن بیان و مهندسی گفتگو در عصر 

ارتباطات
98/9/11

شوراي امور بانوان و خانواده ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان ( اداره کل ارتباطات وفناوري 

اطلاعات استان )

اداره کل ورزش و جوانان استان گیلان98/02/08شرکت در پویش نشاط و تندرستی1

2
شرکت در جلسه مشاورین امور زنان دستگاه هاي اجرایی 

استان
استانداري گیلان98/03/19

3
برگزاري کارگاه آموزشی "آشنایی با انواع مواد مخدر و راه 

هاي مبارزه با آن" براي همکاران اداره کل
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان98/03/28

امور زنان و خانواده وزارت98/04/01شرکت در مسابقه کتابخوانی (نظام حقوق زن رد اسلام)4

سازمان مردم نهاد بنیاد نیکوکاري فرشته ها98/03/05شرکت در همایش " سرطان پستان و راه هاي مقابله با آن"5

موسسه خیریه حامیان تجلی مهر خورشید98/05/20شرکت در همایش "خانواده متعالی"6

7
شرکت در جلسه مشاورین امور زنان دستگاه هاي اجرایی 

استان
استانداري گیلان98/06/24

استانداري گیلان98/11/08شرکت در پویش ملی ارتقاي نشاط و سلامت زنان با ورزش8

9
شرکت در جلسه مشاورین امور زنان دستگاه هاي اجرایی 

استان
استانداري گیلان98/09/05

10
شرکت در جلسه مشاورین امور زنان دستگاه هاي اجرایی 

استان
استانداري گیلان98/09/18

11
شرکت در نشست "بررسی وضعیت فرار دختران و زنان از 

منزل در گیلان"
پژوهشکده گیلانشناسی و نیروي انتظامی98/09/24

 سازمان بسیج کشوردي ماه 98همکاري در برگزاري طرح عقیله سازمان بسیج کشور12

13
شرکت در نشست تخصصی با موضوع تبیین طرح ملی 

بانوان فرهنگ یار ترافیک
استانداري گیلان98/11/20

1398/11/28بزرگداشت مقام زن1
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مرکزي

شرکت مخابرات منطقه مرکزي1398/11/27گرامیداشت مقام زن و روز مادر2

1

 قراردادن  پیام هاي به صورت روزانه طی هفته عفاف و 

حجاب در  فضاي مجازي وسایت هاي مربوط به اداره کل و 

سربرگ نامه هاي اداري

تیر 98
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مازندران

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان تیر 98تقدیر از بانو اداره کل در هفته عفاف و حجاب2

هر دو ماهه یکبارشرکت در جلسات مستمر حقوق شهروندي و عفاف و حجاب3
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مازندران

مرکزي

مازندران

گیلان 24

25

26



4
شرکت در نشست تخصصی تشکل هاي فعال حوزه زنان و 

خانواده
استانداري مازندرانمهر 98

5

شرکت در نشست تخصصی فعالان اقتصادي، فرهنگی و 

اجتماعی  با حضور  سرکار خانم ابتکار معاون محترم رییس 

جمهور

استانداري مازندرانمهر 98

6
برگزاري کارگاه سبک زندگی جهادي و سواد رسانه در 

خانواده
دي 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مازندران

7
شرکت  در مراسم غبارروبی گلزار شهدا  شهرستان ساري به 

مناسبت گرامیداشت دهه فجر
بهمن 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مازندران

8
 تقدیر از بانو اداره کل  به  مناسبت فرا رسیدن  ولادت 

حضرت فاطمه زهرا سلام االله علیها و روز زن
بهمن 98

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات استان 

مازندران

9
شرکت در نمایشگاه تخصصی توانمدیهاي اقتصادي بانوان 

استان
استانداري مازندرانبهمن 98

ستاد امر به معروف و نهی از منکر استانبهمن 98شرکت در دوره آموزشی روابط خانوادگی و سازمانی10

1
تجلیل از بانوان فعال در عرصه ي عفاف و حجاب به 

مناسبت فرا رسیدن هفته ي عفاف و حجاب
اداره کل ictهفته عفاف و حجاب

2
بازدید بانوان دستگاه از نمایشگاه صنایع دستی بانوان 

کارآفرین روستایی
استانداري98/11/14

استانداري98/11/05شرکت در طرح بانوان فرهنگ یار ترافیک3

استانداري98/10/01مشارکت در اجلاسیه ملی شهداي زن و زنان ایثارگر4

5
مشارکت بانوان دستگاه در برنامه هفتگی ورزش صبحگاهی 

بانوان شاغل ادارات پنج شنبه هر هفته
استانداريپنج شنبه هر هفته

6

مشارکت در همایش سلامت و سعادت زنان و حضور بانوان 

دستگاه در کارگاه آموزشی در زمینه خودمراقبتی و سرطان 

هاي شایع زنان

ثبت احوال و استانداري98/02/30

7
مشارکت و حضور بانوان در تور صنعتی مجتمع کشتی سازي 

و صنایع فراساحل
استانداري ومجتمع کشتی سازي و صنایع فراساحل98/11/28

استانداري98/11/29مشارکت در مراسم اکران فیلم اکسونامی8

اداره کل کتابخانه هاي عمومی و استانداري98/11/30مشارکت در طرح کتابخوان9

10
تجلیل از بانوان دستگاه به مناسبت فرا رسیدن هفته گرامی 

داشت مقام زن
98/11/26ict اداره کل

1
معرفی بانوان کارآفرین داراي صلاحیت جهت شرکت 

جشنواره بانوان کارآفرین برگزیده و آینده پژوه ایران
استانداري یزد1398/05/30

اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی1398/08/01شرکت در نشست تخصصی گروه کاري اشتغال بانوان2

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/11/26تجلیل از بانوي اداره به مناسبت روز زن3

4
عضویت در شوراي پایگاه مقاومت بسیج شهداي مدافع حرم 

اداره کل-بسیج بانوان
اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/11/20

5
شرکت در مراسم روز زن و اهداي هدیه به بانوي بازنشسته 

اداره پست
اداره کل پست1398/11/28

اداره کل ارتباطات و فناوري اطلاعات1398/11/26تجلیل از بانوي اداره به مناسبت روز زن6

هرمزگان 

یزد

27

28
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